Grill gerechten

klein normaal
102, YUK LAP...oi oot € 13,90 € 19,90
(gegrild varkensblokjes met ui)
103, KaiLap «ooeoeeeeeieeeeee e € 13,90 € 19,90
(gegrild kippenblokjes met ui)
104. Gegrild Beef Saté ........oovvvvvieeiiiiiiiiis - € 25,30
(gegrild Beef Saté met ui en pindasaus, 4 stokjes)
105. Steak “Van Het HUiS” ..., € 17,40 € 24,90
(gegrild biefstukjes, kipfilets en groenten)
( Garnalen gerechten )
106. Gebakken garnalen met zoetzure saus klein  normaal
(4 OF 8 SHUKS) oo € 14,40 € 20,50
107. Garnalen met pikante saus en groenten ............ € 14,40 € 20,50
108. Garnalen met kerriesaus ..........ccccveeeeiiiiieeeeeene € 1440 € 20,50
109. Garnalen met Chinese champignons................. € 14,40 € 20,50
***Kantonees™***
110. FongMee Ha.......ccevvviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e, € 16,60 € 23,70
(licht gepaneerde Chinese garnalen, 4 of 8 stuks)
111. Keung Tsong Ha.......covvviiiiiiiiiiiiiieieeeeeeee € 16,60 € 23,70
(Chinese garnalen met gember en lente uitjes) .
112. Tjieuw Jiem Ha ... \e€ 16,60 € 23,70
(Chinese garnalen met uien, steranijs en Spaanse peper)
113. YuHeung Ha ......ccovviiiiiii s \e€ 16,60 € 23,70
(Chinese garnalen met licht pikant zoete saus en groenten)
114. GONBOHa ..o, \e€ 16,60 € 23,70
(Chinese garnalen met pikant zoete saus en groenten)
( Vis gerechten )
klein normaal
115, YU lQU oo € 15,30 € 21,90
(visfilets met lichte zoete saus)
116. Sie Chap YU..coooooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e € 15,30 € 21,90
(visfilets met zwarte bonensaus)
117. Sam Chau YU .......vvviiiiiiiiiiiieiieieeeeeeeeeeee e, € 15,30 € 21,90
(visfilets met vruchten in zoetzure saus)
118. Keung TSONG YU.....uuuiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e € 15,30 € 21,90
(visfilets met gember en lente uitjes) .
119. YuHeuNng YU.....ooooiiicee e e 15,30 € 21,90
(visfilets met licht pikant zoete saus en groenten) .
120. GONBO YU cuuiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e e 15,30 € 21,90
(visfilets met pikant zoete saus en groenten)
( Peking eend gerechten )
klein normaal
121. Peking eend met pikante saus en groenten ....... € 15,30 € 21,90
122. Peking eend met ananas...........cccccceeeeiiiiiiiinns € 15,30 € 21,90
123. Peking eend met Chinese champinons.............. € 15,30 € 21,90
124. Peking eend met gember en lente uitjes ............ € 15,30 € 21,90
125. Peking eend met sinaasappelsaus.................... € 15,30 € 21,90
[ Vegetarisch gerechten ]
klein normaal
126. Nasi/Bami......cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee V€ 500 € 7,10
127. Mihoen / Chinese Bami met groenten ............ Ye 10,20 € 14,50
128. Foe Yong Hai (omelet met tomaten saus) ............ V€ 10,20 € 14,50
129. Tjap Tjoy (groenten gerecht)..............cccceeeveeeannn. Ve 10,20 € 14,50
130. Gado GadO ..........eveeeeeeereeeeeeeeeeeeeee Ve 900 € 12,90

(taugé, sperziebonen, wortels, Satésaus en stukjes kroepoek)
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***Kantonees*** klein normaal
131. LO HONG TJa1 e V€ 11,20 € 15,90
(tofu met groenten)
132. Sam Chau TofU.......cceeevivieeeiiiieieeeeee e, V€ 11,20 € 15,90
(tofu met vruchten in zoetzure saus)
133. Sie Chap Seung Ku......coovvvviiiiieiiiiiiiiiiie, V€ 11,20 € 15,90
(2 soorten Chin. champignons met zwarte bonensaus en ui)
134, Tja TING v V€ 11,20 € 15,90
(groenten, cashewnoten, ananas en Spaanse peper)
135. Shanghai Pak Tjoy ......o..oeeewereeereereerreeeesreans. V€ 11,20 € 15,90
(Chinese groenten)
( Frites en snacks ]
136. Patat fliteS......o...oveoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e V€ 360
Y A (0] =] € 290
138, FriKandel.......uueeiiiiiiiiiceee e € 2,90
139. Kip NUGQGELS (6 SIUKS) .....evveeeeeiiiiiiiieeee et € 4,20
[ Indische gerechten (Rendang, stoofrundviees) ]
klein normaal
140. Nasi/Bami Rames......ccccooovvevieeeeiiiiiieeeeeeee € 10,40 € 14,90
(rundvlees kerrie en sambal, sperziebonen, pinda’s en chips)
141. Nasi/Bami Rames speciaal.................ccvvvvvnnnnen. - €17,50
(met kippenpootje en 1 stokje Saté Babi)
142. Rundvlees sambal...........cccovviiviiiiiiiiiiiiiiie, € 11,80 € 16,90
143. Rundvlees Kerrie.........couueveeeieieieiieeeeeeeeeeeeee, € 11,80 € 16,90
( Rijsttafels )
145. Indische Rijsttafel Speciaal (2 personen).............ccuue..... € 44,00
Rundvlees kerrie, Rundvlees sambal,
Babi Ketjap, Ajam Pangang,
2 stokjes Saté Babi, Gado Gado met spiegelei,
Pisang Goreng, Atjar en Kroepoek
met nasi en bami
146. Chinees Indische Rijsttafel (2 personen).......................... € 40,00
Babi Pangang, Foe Yong Hai,
Tjap Tjoy, Koe Lo Yuk, Kroepoek
met nasi en bami
147. Kantonese Rijsttafel (2 personen)...........cccccoviiiiiiiiiee € 50,00

Chinese Loempia’s (4 stuks)

Sam Chau Kai (licht gepaneerde kipfilet met vruchten in zoetzure saus)
Sie Chap Ngau (gesneden biefstuk met zwarte bonensaus en groenten)
Cha Sieuw (geroosterde Chinese Babi Pangang met honingsaus)

Kai Ting (kipfilet met cashewnoten, groenten, ananas en Spaanse peper)
casave kroepoek

met nasi en bami

Alle hoofdgerechten worden geserveerd met
een kleine nasi, bami of witte rijst. In plaats daarvan:
Kleine mihoen of Chinese bami € 3,50 extra
Grote witte rijst € 3,50 extra
Grote nasi of bami € 3,70 extra
Grote mihoen of Chinese bami € 5,50 extra

\'s Vegetarisch \ Pikant

Chinees Afhaallijst

per 1 januari 2025

Chinees Restaurant

&k W B A

DE LANGE MUUR

Dobbe 15
8032 JV Zwolle
(Winkelcentrum Aa-Landen)

. 038 - 454 37 85

www.delangemuurzwolie.nl

Openingstijden Keuken:
Dinsdag gesloten m.u.v. de feestdagen.
Woensdag van 16:00 tot 22:00 uur.
Donderdag t/m Maandag
van 12:00 tot 22:00 uur

ook op feestdagen.

Catering:
Neem onze aparte cateringlijst mee.

Heeft u een allergie?
Meld het ons! We helpen u graag.

Prijzen zijn inclusief BTW
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( Soepen )
1. KIPPENSOEP....ii it € 3,90
2.  Tomatensoep (vegetarisch mogelijk) ..............ccueeerurrruiaiieennanann. € 3,90
3. HaaienVvinNeNSOEP......c..ooieiviiieciiee et € 3,90
4.  Champignonsoep Met Kip ......covveeeeeeeieiiiiiiceceeeeeeee € 4,00
5. Tjap Tjoy soep Met Kip......cooviriiiiiiiiiiiieieeeeeeee e € 4,60
6. Heet en zuur soep met kip (vegetarisch mogelijk).................... € 6,00
7.  Wan Tan soep (varkensvlees pasteities) ............cccccuuueeeeccnnnnes € 6,00
( Voor- en bijgerechten )
8. Kroepoek Oedang.....cccccccvvieeeeeiiiiiiiieee ... € 3,60
9. Casava KroepoeK ........ccccceeeeeeiiiiiiiiiicccceee L\ € 3,60
10. Saté Babi (varkensviees, 4 StOKJES) .......ceeeeeeeuueeeeeeeiiaeeeeeeannnnn. € 8,00
11.  Saté Ajam (kippenviees, 4 StOKJES) .............coeeeeeeeerririrrrreeeeennn € 8,00
12. Saté Oedang (garnalen, 2 StOKJES)...........cuueeeeeunneeeiiineneeeeeneens € 7,80
13, Z0EtZUre AtJar .......cceeevviieeiiiieeieeeeee e \' € 3,50
14, WIS ST rvvorveeeeeee oo eee e eee e eeeeeeeeeees Ve 3,50
15. Loempia (vegetarisch Mmogelijk) .............ccueeeeuuruuuiiiaiiieeaeeeeenennnns € 4,90
16. Bami Loempia (vegetarisch mogelijk)............ccccceeeururrrrreennnnnnn. € 5,50
17, Kip LOBMPIA ... ittt € 4,90
18. Loempia speciaal met Babi Pangang..........ccccccovvivvvvvennnen. € 940
19. Loempia speciaal met Rundvlees kerrie..........cccuuvvveeeeenn.n. € 940
20. Loempia speciaal met Rundvlees sambal .......................... € 940
21. Loempia speciaal met 2 stokjes Saté Babi.............cccueeeee... € 8,90
22. Chinese 10emMpPia’s (4 SUKS)..........cceeeeeecuururriiieieieeeeeeeeeaaeeeenn € 7,60
23. Kleine vegetarische loempia’s (10 Stuks).......cccccuvvveeeeeenn... Ve 4,30
24,  KerriedriehOEKiEs (10 StUKS) .. v wverveeeereeeseeseeseeeeseeeseee e, V€ 430
25. Gebakken ananas (2 StUKS) ........ccceeeeeeeeeeeeeeeiiiiiiieeeee e Ve 4,30
26. Pisang Goreng (gebakken bananen, 6 StuKS) ........................ Ve 5,40
27. Pangsit Goreng (gebakken bladerdeeg, 6 StUKS)................c....... € 5,80
28. Chinese Pangsit (gebakken garnalen pasteitjes, 4 stuks)............ € 7,20
29. Gebakken Chinese garnalen (4 Stuks) .......cccccceveeeeeeeeeaeennnnn. € 9,20
( Sauzen )
30. PiNdasaus (SatéSaus) ...........cuueuuuuuuuiiiiieeeeeeeeeeeeiaae e € 3,40
31. Tomatensaus (Foe Yung Hai SAUS) ...........cueeeeeeeeeeeeeeeeiiieaeeenns € 3,40
32. Pikante saus (Babi Pangang Saus) .........ccccceeueeeeeeuriunniiiaaaaaaens € 3,40
33, ZOEIZUIE SAUS ...t € 3,40
[ Combinatie menu’s (2 personen) ]
keuze uit : grote Nasi of Bami
34. Tjap Foe Chieuw vegetarisch ........cccccoeeviiiiiienieiiiiee. Ve 22,00
(Vegetarische Tjap Tjoy, Foe Yong Hai en 2 stuks Pisang Goreng)
35, FOB YUK .o € 23,60
(Foe Yong Hai, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
36.  TJAP YUK oo € 23,60
(Tjap Tjoy, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
7. KA YUK oo € 24,40
(Kip met kerriesaus, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
38, KOE YUK ...t € 24,40
(Koe Lo Yuk, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
39. HeUNG YUK ..o, € 25,80
(Ajam Yu Heung \, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
40, HA YUK .ot € 25,80
(4 stuks gebakken garnalen, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
A1, YU YUK oottt € 25,80

(2 stuks gebakken visfilets, Babi Pangang en 2 stokjes Saté Babi)
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Nasi / Bami Goreng gerechten

]

klein normaal
42. Nasi/Bami “Van Het HUiS” ............cccoovvvvvvvvnnnnn. € 12,50 € 17,90
(met garnalen, kipfilet, varkensviees en groenten)
43. Nasi/ Bami geWOooN .......cccccevvcivireeeesiiiiieeaeaenns € 500 € 7,10
44, Nasi/Bamimeteienham .....ccccoooevviiiiiinnnennnn. € 550 € 7,90
45. Nasi/ Bami met 2 of 4 stokjes Saté Babi ........... € 950 € 15,90
46. Nasi/Bamispeciaal.......cccccccceviiieeiiiiiiiiiiiiiiin, - € 14,40
(met spiegelei, ham, kippenpootje en 1 stokje Saté Babi)
47. Nasi/ Bami met varkensvlees en groenten........ € 10,20 € 14,50
48. Nasi/Bami met kipfilet en groenten.................. € 10,20 € 14,50
49. Nasi/ Bami met gesneden biefstuk en groenten € 13,00 € 18,50
50. Nasi/Bami met garnalen en groenten............... € 13,30 € 18,80
51. Nasi/ Bami met kerrie speciaal............cccvvvveeeeeen. - € 14,40
(met spiegelei, ham, kippenpootje en 1 stokje Saté Babi)
52. Kantonese Nasi/Bami.......ccccccoeeveiviiiiiienieinnn, € 10,00 € 14,30
(Nasi / Chinese bami met stukjes kip en varkensviees)
( Mihoen / Chinese Bami gerechten ]
klein normaal
53. Mihoen / Chinese Bami “Van Het Huis”.............. € 12,50 € 17,90
(met garnalen, kipfilet, varkensvilees en groenten)
54. Mihoen / Chin. Bami met varkensvlees
€N groENtEN.....ccoiiiiicee e € 10,20 € 14,50
55.  Mihoen / Chinese Bami met kipfilet
€N groeNtEN ...oooiiiiicc e € 10,20 € 14,50
56. Mihoen / Chinese Bami met gesneden biefstuk
€N groeNtEN ...ooooiiiicc e € 13,00 € 18,50
57. Mihoen / Chinese Bami met garnalen
en groenten ........ccccecciiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeen.n. € 13,300 € 18,80
58. Mihoen SiNgapore .......cccccoccveeeeeesiiciieeeee e te 11,10 € 15,90

(met kerrie, stukjes kip en varkensvlees)

Foe Yung Hai gerechten (omelet met tomatensaus) ]

klein normaal
59. Foe Yong Hai met varkensvlees.............c.c........ € 10,20 € 14,50
60. Foe Yong Hai met kipfilet............cccccovviiiiieennnnnn. € 10,20 € 14,50
61. Foe Yong Haimetgarnalen...........cccccvvvvveeeennen. € 13,30 € 18,80
( Tjap Tjoy gerechten (groenten) ]

klein normaal
62. Tjap Tjoy “Van Het HUis”..........ccccooiiiiiiii € 12,50 € 17,90

(met garnalen, kipfilet, varkensvilees en groenten)

63. Tjap Tjoy met varkensvlees...........ccoocereerinnnen. € 10,20 € 14,50
64. Tijap Tjoy metkipfilet..........ooooiiiiiiee € 10,20 € 14,50
65. Tjap Tjoy met gesneden biefstuk........................ € 13,00 € 18,50
66. Tjap Tjoy metgarnalen............cccccviivviiiineeennnnen. € 13,30 € 18,80
( Varkensvlees gerechten ]

klein normaal
67. Babi Pangang (gebakken varkensviees).................. € 11,60 € 16,60
68. Babi Pangang met pindasaus.............cccceeeeeeeeeen. € 11,60 € 16,60
69. Babi Pangang met kerriesaus ............................ € 12,00 € 17,10
70. Babi Pangang Yu Heung ............ccccviiiiiiinnnene. L€12,00 €17,10
71. Babi Ketjap ..o € 11,60 € 16,60
72. Speenvarken (gebraden spek) ...........ccccvvveeeeennnn.. € 11,60 € 16,60
73. Ko LO YUK .eoiiiiiiiiiiieeeeee e € 11,60 € 16,60

(gepaneerde varkensblokjes met zoetzure saus)

***Kantonees™*** klein normaal
74, Cha SIBUW ....oooviiiiiicei e € 13,20 € 18,90
(geroosterde Chinese Babi Pangang met honingsaus)
75. GonNBO YUK ....oooviiiiiiii € 13,20 € 18,90
(varkensvilees met pikante, zoete saus en groenten)
76. Sieuw KWakK ........cccceeeeiiiiiiiiiiiccee e € 13,20 € 18,90
(geroosterde spareribs met honingsaus, 4 of 8 stuks)
( Kip gerechten )
klein normaal
77. Ajam Pangang........ccccccceiiiiiiiiieeeiiiieeeeeeeeenn, . € 11,60 € 16,60
78. Ajam Pangang Yu Heung ...........ccccvvvvvvveeennnnnn. L €1200 €17,10
79. Ajam Ketjap ....oovvvvviiiiiiiiieeeee e € 11,60 € 16,60
(gesneden kipfilet met ketjapsaus en groenten)
80. Koe LOKai..coooo oo € 11,60 € 16,60
(gepaneerde kippenblokjes met zoetzure saus)
81. Kip met pikante saus en groenten...................... € 11,60 € 16,60
82. Kip metkerriesaus.........cccccovvvviiiieeieeiiiieiiiiiiiii, € 11,60 € 16,60
83. Kipmetananas...........ccoovmiriiiiiiieiiieieeeeeeeeeee € 11,60 € 16,60
84. Kip met broccOli........coooiiiiiiiiiiiiieeieii, € 11,60 € 16,60
85. Kip met champignons...........oooo oo € 11,60 € 16,60
86. Kip met Chinese champignons..............ccccevveee... € 1160 € 16,60
***Kantonees™***
87. Sie Chap Kali....ccoooooeieiiiiiiiiiiiceee e, € 13,20 € 18,90
(kipfilet met zwarte bonensaus en groenten)
88. Keung Tsong Kai .......ccceeeeeeieiiiiiiiiiiiieee € 13,20 € 18,90
(kipfilet met gember en lente uitjes)
< 1S T (€ I I oo R € 13,20 € 18,90
(kipfilet met cashewnoten, groenten, ananas en Spaanse peper)
90. Sam Chau Kai ..........cccooviviiiiiiiceee e, € 13,20 € 18,90
(licht gepaneerd kipfilet met vruchten in zoetzure saus)
91. GoNBOKai....oooeeeeiieieiiiiiiiieeecee e, € 13,20 € 18,90
(kipfilet met pikant zoete saus en groenten)
92. ZhiMaKai....oooooooiiiiiiiiiiiiicceec e, € 13,20 € 18,90
(kipfilet met sojasaus en sesam)
( Beef gerechten )
klein normaal
93. Gesneden biefstuk met pikante saus
€N GrOENEEN .. € 13,00 € 18,50
94. Gesneden biefstuk met ketjap saus ................... € 13,00 € 18,50
95. Gesneden biefstuk met kerriesaus..................... € 13,00 € 18,50
96. Gesneden biefstuk met broccoli ................ee....... € 13,00 € 18,50
***Kantonees™***
97. Sie Chap NgaU ......coovvviiiieiiiiiiiiiiiieec € 14,10 € 20,20
(gesneden biefstuk met zwarte bonensaus en groenten)
98. Sam Sie NQaU .....cceevvviiiiiiiiiieiie e, € 14,10 € 20,20
(gesneden biefstuk met Chin. champignons en bamboe)
99. YuHeung Ngau ......cccovvviiiiiieeeeiiiieecce e 14,10 € 20,20
(gesneden biefstuk met licht pikant zoete saus en groenten)
100. GONBONGAU.......ovvovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. V€1410 €20,20
(gesneden biefstuk met pikant zoete saus en groenten)
101. Hak Tjieuw Ngau Lap ......ccceeeiiiiiiiiieeiiiieeeeee € 17,40 € 24,90

(ossenhaasblokje met zwarte peper, uien en champignons)

Alle hoofdgerechten worden geserveerd met
een kleine nasi, bami of witte rijst.
Heeft u andere wensen? Zie achterzijde.

\'s Vegetarisch \ Pikant
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